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EXAMENUL NATIONAL PENTRU DEFINITIVARE iN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
19 iulie 2023
Proba scrisa
ESTETICA SI IGIENA CORPULUI OMENESC
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (60 pont)
1. A bajusz formalasa borotvalas utan térténik.
a. A borotva a bajusz kialakitdsakor hasznalt eszkéz. Sorolja fel a borotva részeit;
b. Magyarazza meg a bajuszok kialakitasaban hasznalt technikat;
c. Mutasson be egy bajuszformat, és magyarazza el a technika alkalmazasat;
d. Mutassa be a c. pontban leirt bajusztipus kialakitasanak munkafolyamatat! 15 pont

2. A francia manikir elkészitése gyakori a szépségszalonokban.

b. Magyarazza meg a francia manikir jellegzeteségeit;

c. Irja le a bérvagas technikajat (munkamenetét);

d. Magyarazza el az oldal melyvagas technikdjanak (munkamenetének) hatranyait;

e. Hatarozza meg az alapvet6 szabalyokat a maniklrds dolgozé kézhigiéniajanak betartasaban;

f. Hatarozza meg a (steril) fert6tlenitett szerszamok hasznalatat és raktarozasat 24 éra eltelte utéan a
jelen térvények szerint 15 pont

3. irjon egy esszét ,A gydkérfestés” cimmel a megfeleld tudomanyos informéacidkat felhasznalva a
kdvetkezd lépések betartasaval:

a. Magyarazza meg a biztonsagi bér test céljat és alkalmazasi médjat;

b. Magyardzza meg a haj zsirosodasanak a szerepét az oxidalasi folyamatban a mennyiség és
mindéség szempontjabdl;

c. Mutassa be a festék alkalmazasat a gyokérnél révid haj esetében a valasztékok alkalmazasaval,
a festékefe helyes bemeritését a festékbe, a festék tartalmat a hajszal gydkerén és a festék
felvivésének technikajat (munkamenetét) a megfelelé hajtincseken (passzékon);

d. Magyarazza meg befestett hajtincsek laza egymasra helyezésének fontosagat;

e. Magyarazza meg két fontos hiba elkdvetését a gyokérfestés technika (munkamenet)

alkalmazasanal. 30 pont
Il TETEL (30 pont)
A kdvetkezd részlet a szakiskolai oktatas IX. osztalyos tananyagabol szarmazik:
URI 4. Ingrijirea parului Continuturile invatarii
Rezultate ale invatarii (codificate conform SPP)
Cunostinte Abilitati Atitudini

4.1.13. Descrierea 4.2.11. Executarea 4.3.4. Realizarea Masajul capilar

tehnicii de realizare a | masajului capilar masajului capilar - tehnici de lucru:

masajului capilar manual cu lotiuni conform tehnicii de masajul capilar cu lotiuni

manual cu lotiuni lucru

(CRR clasa a IX-a, invatamant liceal- filiera Tehnologica, nivel 4, domeniul de pregatire profesionaléd: Estetica
si igiena corpului omenesc, OMECS 4457/05.07.2016/anexa 3)

A fenti tantervrészlet alapjan mutassa be a képzést/fejlesztést és a tanulasi eredmények értékelését
figyelembe véve a kdvetkezdket:

a. emlitsen meg két interaktiv tanitasi-tanulasi modszert;

b. nevezzen meg két jellemzét mind a két modszerre vonatkozoéan;
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c. irja le, hogy az adott tantervrészletnek megfeleléen hogyan kell alkalmazni a két interaktiv
tanitasi-tanulasi modszert;

d. mutassa be a tanitdsi segédeszkdéznek a tanitasiftanulasi folyamatba valo
integralasanak/alkalmazasanak egy-egy modjat a két médszer esetében.

e. emlitsen egy tanulasi tevékenységet mindegyik moédszerhez a Tanulasi tartalomban szerepld
tudomanyos informaciok felhasznalasaval;

f. soroljon fel harom kiilénbséget a diagnosztikus és szummativ értékelés kdzott;

g. érveljen amellett, hogy a tanar hogyan hasznalja a modern értékelési médszereket/eszkdzoket az
értékelési folyamatban.

h. nevezzen meg a szubjektiv itemek hasznalatdnak két elényétt és két korlatjat a tanulasi
eredmények értékelésére az adott tantervrészletben.
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