Ministerul Educatiei
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

EXAMENUL NATIONAL PENTRU DEFINITIVARE iN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
19 iulie 2023
Proba scrisa
ALIMENTATIE PUBLICA

PROFESORI
Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (60 pont)
1. Az étel és tal kinalat minéségét a kdzélelmezési egységekben befolyasoljak a felhasznalt
alapanyagok minésége és a feldolgozasnal hasznalt felszerelések és gépek. (30 pont)

. Mutassak be a fehérjék szerepét a szervezetben.

. Valasszanak ki két zsirban old6do vitamint és jellemezzek.

. Irjék le a bluzaliszt kémiai 6sszetételét.

. Mutasséak be a z6ldségek tarolasi feltételeit.

. Irjak le a sltést, mint hékezelési modszert a zéldségeknél.

. Soroljanak fel harom tapérték tényezé valtozast zoldségeknél, melyek a hékezelés soran
torténnek.

. Jellemezzék az elektromos sutét felépitési és mikddési szempontbdl.
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2. A termékek kindlata és a szolgaltatasok minésége a kdzélelmezési egységekben alapalkoto
eleme az egység és a vendégek kdzti kapcsolatnak. (30 pont)
a. Jellemezzék az étel és ital mendilistakat.
b. Mutassanak be harom szabalyt, amelyeket figyelembe kell venni a menu dsszeallitasaban.
c. Jellemezzék a sulteket, mint a kinalt készitmények fontos valasztékat.
d. Irjak le a sitében készitett sliltek technolbgiajat.
e. Mutassanak be négy atalakulast a slltek készitésénél.
f. Irjak le a slltek és mellé felszolgalt koretek, salatak gheridonon val6 felszolgalasat.
g- Mutassanak be harom ajanlast a borok ételkészitménnyel valé tarsitasanal.
h. Irjak le a bor asztalnal t6rténé felszolgalasat.

Il. TETEL (30 pont)
Il.1. Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculumul pentru clasa a IX- a, invatamant
liceal — filiera tehnologica, domeniul de pregatire profesionald Turism si alimentatie, anexa 3 la
O.M.E.N.C.S. nr. 4457/ 05.07.2016.

URI 6. REALIZAREA PROCESELOR DE BAZA
iN ALIMENTATIE
Rezultate ale invatarii (codificate conform Continuturile invatarii
SPP)
Cunostinte Abilitati Atitudini
6.1.11 6.2.10 (...) Prelucrarea termica a materiilor prime si
6.1.12 6.2.11 auxiliare in alimentatie:
6.1.13 - Operatii de prelucrare termica (oparire,
6.1.14 fierbere, sotare, prajire, indbusire, frigere,
coacere) — caracterizare, mod de realizare,
conditji de lucru cu ustensilele si
echipamentele specifice prelucrarii termice a
materiilor prime si auxiliare folosite in
alimentatie.
Cunostinte:

6.1.11. Enumerarea operatiilor de prelucrare termica a materiilor prime din alimentatie.
6.1.12. Descrierea operatiilor de prelucrare termica a materiilor prime vegetale si animale.
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6.1.13. Clasificarea ustensilelor aparatelor, utilajelor si echipamentelor necesare pentru
prelucrarea termica a materiilor prime din alimentatie.

6.1.14. Caracterizarea ustensilelor, aparatelor, utilajelor si echipamentelor necesare in prelucrarea
termica.

Abilitati:

6.2.10. Efectuarea operatiilor de prelucrare termica, respectand regulile care stau la baza
proceselor tehnologice din alimentatie.

6.2.11. Folosirea ustensilelor si utilajelor specifice prelucrarii termice a materiilor prime de origine
vegetala si animala, in conditii de igiena, siguranta si securitate.

Atitudini:

(--)

Az esettanulmany egy aktiv tanitasi modszer, amelyet a szakmai leckék estében kilénbdzé
tanitasi célok elérésére hasznalnak (ismeretek, képességek, allasfoglalas).
Figyelembe véve a tantervszemelvényt, mutassanak be egy példat az esettanulmany
alkalmazasar, betartva a kdvetkez kbvetelményeket:
a. Irjak le a didaktikai modszert figyelembe véve a helyzet harom jellemzéjét, illetve a
szakaszokat amelyek egy esettanulmany esetében betartasra keriinek;
b. Emlitsék meg a kdvetkezé kapcsolt elemeket:a lecke cime; a tanulmanyozasra kijeldlt eset;
a hasznalt tanitdsi eszkdzok; a tanuldk és a tanar tevékenysége az esettanulmany
mindenik szakaszaban, az eset megoldasaig.
Megjegyzés. Pontozzak a hasznalt szakmai nyelv, tudomanyos helyességét.

24 pont
I.2. Emlitsék meg a tankdnyvek két funkciojat, illetve ezek két kibocsajtasi kritériumat. 6 pont
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