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EXAMENUL NATIONAL PENTRU DEFINITIVARE iN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

19 iulie 2023
Proba scrisa
PSIHOLOGIE
Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (60 de puncte)

A.
Prezentati specificul si rolul memoriei in cadrul sistemului psihic uman, avand in vedere urmatoarele
repere:

- definirea si caracterizarea generala a memoriei 4 puncte
- rolul memoriei Tn raport cu procesele psihice cognitive logic-rationale: gandirea, imaginatia,
reprezentarea 9 puncte
- rolul memoriei in raport cu mecanismele stimulator-energizante: motivatia 3 puncte
- rolul memoriei in raport cu mecanismele reglarii psihice: atentia, limbajul 6 puncte

- rolul memoriei in raport cu fiecare dintre dimensiunile personalitati: dinamico-energetica,
instrumental-operationala, reglativ-productiva, transformativ-creativa, relational-valorica. 5 puncte
B.

Analizati problematica psihologica abordata in textul urmator:

Starile si procesele afective si motivationale constituie conditii intern-subiective de sustinere
energetica a activitatii de invatare. Acestea reflectd nu doar obiectul sau subiectul, ci si relatia intre
obiect si subiect, concordanta sau discordanta intre calitatile obiectelor si fenomenelor si trebuintele
si nevoile subiectului manifeste in timp. Ele se dezvolta in sensul orientérii acestora in directia
asigurarii echilibrarii cu ambianta si, totodata, a antrendrii resurselor energetice psiho-nervoase ale
organismului.

In realizarea analizei veti avea in vedere urmatoarele repere:

- mentionarea explicita a problematicii pe care o abordeaza textul dat 7 puncte
- precizarea infelesului a doua nofiuni psihologice la care se refera textul 6 puncte
- prezentarea a cate trei particularitati ale fiecareia dintre notiunile psihologice al caror inteles a

fost precizat 12 puncte
- construirea unei argumentari in favoarea ideii principale a textului dat 4 puncte

Nota: Se puncteaza utilizarea adecvata a limbajului_de specialitate (2 puncte), precum si
organizarea prezentarii — introducere, cuprins, concluzie (2 puncte).

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

in programa scolard pentru disciplina Psihologie sunt prevazute — intre altele — urmatoarele
competente specifice:

1.4. Recunoasterea unor tipuri de relatii interpersonale, a unor comportamente si atitudini sociale in
situatii date

2.4. Evaluarea unor tipuri de comportament psihosocial in contexte situationale date

Se mai dau urmatoarele informatii din aceeasi programa:

Domenii de continut Continuturi
Conduita psihosociala » Imaginea de sine si perceptia sociala
a imaginii de sine

» Relatiile interpersonale si rolul lor
in formarea si dezvoltarea
personalitatji

+ Comportamente pro si antisociale
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Prezentati demersul evaluativ pentru finalul unitati de invatare Conduita psihosociala, prin
proiectarea unui test de evaluare sumativa in care sa verificati formarea/dezvoltarea competentelor
specifice 1.4. si 2.4. In realizarea prezentarii veti:

formula doua activitati de invatare, pornind de la competentele specifice date;

construi o matrice de specificatii a testului care sa coreleze competentele specifice cu
continuturile date;

mentiona trei niveluri cognitive vizate in test;

proiecta sase itemi obiectivi (de doua tipuri diferite), care sa valorifice si activitatile de
invatare formulate, stiind ca testul va fi administrat cu scopul interevaluarii;

mentiona timpul de lucru alocat testului;

construi baremul de evaluare si de notare, in care 1 punct este acordat din oficiu.
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