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Proba E. d)
Psihologie
Varianta 5

Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile si
specializarile din filiera vocationala, cu exceptia profilului militar

¢ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
¢ Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

| TETEL (30 pont)

irja a vizsgalapra a helyes valasz betiijelét! Egyetlen helyes valaszlehetéség van.

1. Altalaban Péter reggelente 5 perccel az ébresztédra megszolalasa elétt ébred. Tegnap reggel
nem hallotta meg az ébresztéorat, mivel el6z6 este késbig tanult. Ez ramutat arra, hogy az érzet
intenzitasa fugg:

a. az inger hatasatol

b. a szervezet altalanos allapotatol

c. az érzékszervek érzékenyseégi fokatol

d. a hallas analizator talterheltségétél

2. Az észlelés nem jon létre érzékelések nélkul, és ez nem az érzékelés egyszer(i 6sszessége,
mert az észlelés:

. a személy kdzvetett szintl tikroz6dése

. az érzékelés tikroz6désének elemi szintje

. a valésidg magasabb szintl tikrozédése

. a személy tukrozésének elemi szintje
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. Egy kockanak csak harom oldalat észlelhetjik, mig a képzetalkotasi folyamat sordn a kocka
minden oldala megjelenik:

. a panoramizalasnak c. a gondolkodas fuggetlenségének

. az elemi érzékelési folyamatnak d. az érzékelés sajatossaganak

a
b
4. Aminek a motivaciot tekinthetjik:

a. az algoritmizélas kozvetett inditékainak 6sszesége
b. a kdzvetlen regresszios elvek 6sszesége

c. a magatartas bels6 inditékainak 6sszesége

d. a projekcié altal kivetitett inditékok dsszesége

5

. A télen a hegyekben tett kirandulas vonzo lehet a téli sportokat kedvelé Mihalynak, de Anna
szaméara kinszenvedés, mert nem szereti a hideget, ez megmagyarazza, hogy miért:
a. objektivek az affektiv atélések, és tlkrozik a személy ismereteit
b. szubjektivek az affektiv atélések, és tikrozik a személy sziikségleteit, érdekeit, térekvéseit
c. a motivumok kils6k és tukrozik a személy biztonsagi sziikségleteit
d. a motivumok kuiilsék és tukrozik a személy kutatasi igényeit

6. Egy hirtelen és véaratlan zaj megjelenése onkéntelendl kelti fel Jolan figyelmét, ami arra készteti,
hogy reflexszerlien annak forrasa felé forduljon. A figyelem formaja, ami ebben a helyzetben
megnyilvnul:

a. akaratlagos c. akaratlan

b. bels6 d. posztvoluntéaris

7. A gyorséttermi étkezésrél vald lemondas akaratlagos eréfeszitéssel jar, ami:

a. az elfogadas c. egy cselekvés gatlasara iranyul6 akaratlagos eréfeszités
irdnyitasa

b. a cselekvés elhalasztasa d. egy cselekvés beinditasara iranyul6 akaratlan eréfeszités
irdnyitasa

Proba scrisa la psihologie Varianta 5

Pagina 1 din 3



Ministerul Educatiei
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

8. Az orvostudomany torténetében egy fontos pillanatként maradt fenn az inzulinnak Frederick
Banting altali felfedezése. Ez a kreativitas egy bizonyos szintjének a kifejezé6dése, amely:

a. a kifejez6 kreativitas c. a determinisztikus kreativitas

b. a feltalal6 kreativitas d. a rugalmatlan kreativitas

9. Roxi azért tanul, hogy megfeleljen szllei elvardsainak, és ne veszitse el tamogatasukat. Ez a
tény magyarazhato a:

a. belsé motivacidval c. negativ motivacioval

b. affektiv motivaciéval d. biztonsagi szikséglettel

10. A figyelem formdja, ami abban az esetben nyilvdnul meg, amikor a tanulé azt mondja, hogy
»~Jobban kell 6sszpontositsak”:

a. akartalan c. akaratlagos

b. bels6 d. posztvoluntéris

ll. TETEL (30 pont)
A

A baloldali oszlopban az emlékezet tulajdonsagai vannak felsorolva, a jobboldali oszlopban pedig
erre vonatkozé igaz kijelentések. Irjak a vizsgalapra a baloldali oszlop betlinek és a jobboldali
oszlop szamainak helyes tarsitasat!

a. Rugalmassag 1. A régi ismeretek rendszerezése és atszervezése révén (j
ismeretek felhalmozasanak, valamint a haszontalan

b. Bevésés gyorsasaga ismeretek elhagyasanak vagy elfelejtésének képességére
utal.

c. Megbrzés tartdssaga 2. Utal a bevésés pontossdganak, helyességének és

helytallésaganak mértékére.

3. Utal arra a képességre, hogy a rogzitetteket hosszu idén
keresztil elfogadhat6é formaban helyesen tudjuk tarolni.

4. Utal arra a képességre, hogy az informaciés tartalom
kevesebb id6, eréfeszités és ismétlés révén rogzitédik.

5. A felismerés és a felidézés kozvetlenll az inger hatasa
utan azonnali, gyors elérésére utal.

d. Felidézés pontossaga

12 pont
B.
Olvassa el figyelmesen a kdvetkez6 szdveget:
A nyelv részt vesz a feldolgozashoz sziikséges informaciok elb6hivasaban, valamint a
gondolkodds mechanizmusai altal vannak biztositva a feltételezések ellenérzése, és az
eredmények hitelessége.

A szbveg alapjan valaszoljon az alabbi kdvetelményekre:

1. Nevezzen meg két lelki folyamatot/jelenséget, melyre utalast talal a szévegben! 4 pont
2. Irja le az 1. pontban megnevezett lelki folyamat/jelenség egyikének harom jellemzéjét! 6 pont
3. Alkosson egy példéat, amelyben szemlélteti az emlékezet egyik folyamatét! 4 pont

4. Indokolja meg, hozzavetbéleg 6t sor terjedelemben, hogy a megértés, mint a gondolkodas
alapvet6 funkcioja fontos, téle fligg a hierarchikus fogalomrendszer kialakulasanak hatékonyséaga.
4 pont

. TETEL (30 pont)
Olvassa el figyelmesen a kdvetkez6 szdveget!

...elég volt, hogy valahol felbukkanjon Aleosa, mindenki is megszerette. Jotevgjének, Efim
Petrovics Polenov nevelte, akinek otthonaban is sikerilt mindenkinek megnyernie a tesztését.(...)A
masok szeretetének elnyerése velesziletett adottsag volt, ez - mondhatni - spontan és szerény
természetének részét képezte. Ugyanez volt r4 igaz az iskolaban is, bar az ember azt gondolhatta,
hogy 6 is azok k6zé a gyerekek kbzé tartozik, akik gyanusak (...). Gyakran gondolataiba merult, és
Gyakran ugy tdnt, hogy gondolataiba merilve, magaba zarkézott. Gyerekként egy sarokba bujva
olvasott, mégis az osztalytarsai olyan szeretettel néztek ra, hogy az elsé pillanattél kezdve
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egészen az iskolas éveinek végéig Aleosa volt az osztaly kedvence. A maga modjan nem volt sem
tulbuzgd, sem tulsagosan féktelen, de régtén latszott rajta, hogy nem mogorva, ellenkezéleg,
deriis, 0sszehangolt, kiegyensulyozott természetii. Soha nem érzett késztetést arra, hogy
megjatssza magat. Talan ezért nem félt soha senkitél, és a fitk mégis nagyon jol lattak, hogy nem
félt a karaktere erejétdl, sét ugy tint, hogy fogalma sincs arrdl, hogy béator, és nem tudja, mit jelent
a félelem. Azonnal elfelejtett minden sérelmet, amit ellene felhozhattak. Alig egy 6ran belll kész
volt Ujra beszélgetni, s6t, magaval a sért6héz is, nyugodt és nyilt szivvel fordulni, mintha mi sem
tortént volna, anélkul, hogy megjatszotta volna magét, mintha egy pillanat alatt elfelejtette volna, ...
evvel megnyerte a gyerekek rokonszenvét, testileg-lelkileg egyutt volt veluk. (...) Aleosa az
abszurditasig mendéen sziiziesen szemérmes volt. Nem tudott elviselni bizonyos szavakat, vagy azt
ha a nékrél egy bizonyos modon beszéltek. Latva, hogy "Alekszka Karamazov" minden
alkalommal, amikor ,ezekrél” beszéltek, befogta a fulét, ilyenkor a filk korbevették,
kényszeritették, hogy vegye el a kezét a flulerdl, és mindenféle obszcén szavakat kiabaltak. Aleosa
vonaglott, prébalt kibajni a keziikbbl, a féldre vetette magat (...), de minden megalaztatast
csendben tirt, anélkiil, hogy 6sszerezzent volna, anélkil, hogy egyetlen sértést is intézett volna
feléjuk.

(...) anélkll, hogy valaha is dijazott lett volna, mindig is a legjobb diakok kdzé tartozott.
Aleosa még nem fejezte be a kézépiskolat; még egy év volt hatra, amikor (...) hirtelen &tlettol
vezérelve bejelentette, hogy kolostorba vonul (...). Tizenkilenc éves volt, kdpcds, pirospozsgas
arcl, deris tekintetl, egészséges, joképl, karcsu, megfelelben magas, sétét széke haju,
szabalyos vonasu, szirke, csillogd egymastdl tavol allé6 szemd, altaldban elgondolkodd és
latszélag 6nuralomra térekvé kamasz. Valésziniileg lesznek, akik visszavagnak majd, hogy a
pirospozsgos arc val6jaban nem zarja ki sem a fanatizmust, sem a miszticizmust; az én
benyomasom azonban az, hogy Aleosa alapvetéen valésaghoz hiibb volt, mint sokan masok. O,
persze, szerzetesek kozott élve nem tehetett réla, hogy ne higgyen a csodakban; de véleményem
szerint a csodék soha nem riasztanak el egy realistat. (...) Ha Aleosa a kolostor utjat valasztotta,
azt csak azért tette, mert abban a pillanatban ez volt az egyetlen ut, amelyhez kilénbsen
vonzédott, és amely zaklatott lelkének egy eszményképet kinalt: a sététségbdl a fénybe vald
kilépést. Aleosa (...) az volt, amit korunk fiataldnak neveziink, vagyis becsliletes, igazsagszeretd
ember, olyan ember, aki komolyan kereste az igazsagot és hitt benne, és aki ezt a hitet magaban
hordozva elhatarozta, hogy minden erejével kiizd érte; akit a kbzvetlen eredmények, a héstettek
vagya inspiralt, és aki kész volt életét is felaldozni ezek eléréséért. (...) Aleogsa ugy déntétt, hogy
teljesen mas utat valaszt, mint a korabeli fiatalok, am lelke ugyanigy szomjazott az azonnali
eredményekre. Es miutan volt ideje komolyabban elgondolkodni, és atjarta a Ilélek
halhatatlansagaba és Isten létezésébe vetett hite, spontan dontott: "A halhatatlansagért akarok
élni, megalkuvast és félmegoldasokat semmilyen koértlmények kdzoétt nem fogadok el'. Mint
ahogyan ha arra a kodvetkeztetésre jutott volna, hogy Isten nem létezik, és hogy a lélek nem
halhatatlan, akkor azonnal ateista és szocialista lett volna. (F.M. Dostoievski, Fratii Karamazov)

A szoOveg alapjan valaszoljon az alabbi kdvetelményekre:

A. Emlitse meg C. G. Jung elmélete alapjan Aleosa Karamazov temperamentumanak tipusat!
irjon a széveg alapjan két gondolatot/kijelentést, amely alatamasztja adott valaszat! 6 pont
B. Ugy gondolja, hogy Aleosa Karamazov egy olyan személy volt, aki kénnyen megbocsatott
masoknak? A szovegrészt felhasznalva nevezzen meg egy okot, amellyel az adott valaszat
igazolja! 4 pont
C. A szoveg alapjan Aleosa Karamazov az abszurditasig menben sziiziesen szemérmes Volt.
Adjon meg az adott szoveg alapjan két okot ennek az allitasnak az alatamasztasara! 6 pont
D. Mutassa be, hozzavetélegesen fél oldal terjedelemben, Aleosa Karamazov jellemét, G. W.

Allport elmélete alapjan, kiemelve jellemének egy kardinalis és két f6 vonasat! 10 pont
E. Fogalmazzon meg egy érvet, amelyel alatamasztja a kovetkezd gondolatot egy személy

intelligenciaszintjének ismerete nem elégséges jellemének ismeretéhez! 4 pont
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